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Zastosowanie odpowiedniego opatrunku do danej rany jest kluczowym aspektem leczenia. Istnieje wiele
typow ran, uwzgledniajacych ich pochodzenie, ksztalt, czas trwania (rany ostre, przewlekte) a ich ztozono$¢ i ewolucja
wymagaja zastosowania réznych rozwiazan. Rozwoj wiedzy o biomateriatach przyczynit si¢ do poprawy jakosci
leczenia i skrocit jego czas. Nowoczesny opatrunek cechuja takie wlasciwosci jak biodegradowalnos¢,
bioabsorbowalno$¢, brak toksycznosci, tatwosé aplikacji, elastyczno$¢ oraz zapewnienie ochrony przed
drobnoustrojami. Opatrunki powinni zabezpiecza¢ rang¢ przed wnikaniem bakterii, fagodzi¢ bdl, wchtania¢ wysigk i
jednoczes$nie utrzymywac wilgotne srodowisko utatwiajace gojenie. Wiasciwa temperatura, przepuszczalno$¢ gazéow
oraz kwasne pH srodowiska zapewnione zostaja przez odpowiednio dobrane parametry biomateriatéw opatrunkowych.

Celem pracy jest przedstawienie aktualnej wiedzy na temat biomaterialéow w leczeniu ran. W tabeli
przedstawiono krotka charakterystyke oraz zastosowanie niektorych biomateriatow w materiatach opatrunkowych.

Tissue debridement ->
Oczyszczenie rany

Akronim TIME w syntetyczny sposéb
opisuje gtowne obszary zaburzajace
gojenie ran i sposdb postepowania z
nimi w leczeniu ran przewlektych

Epithelial Edge ->

N ) Infection/inflammation —>
zblizenie brzegéw rany

walka z infekcja/zapaleniem

Moisture balance ->

utrzymanie wilgotnego srodowiska

biomaterial przykladowe
charakterystyka zastosowanie
opatrunkowe opatrunki

Opatrunki Wtasciwosci: biodegradowalnos¢, rany z duzym wysigkiem AlgiDERO

alginianowe biokompatybilno$c¢, wlasciwosci wrzodziejace nowotwory AlgiSite
zelujace i dobra wehtanialno$c¢ i toksyczna martwica naskorka CarraSorb
dziatanie hemostatyczne rany krwawigce Kaltostat
Pobudzaja makrofagi do produkcji SorbSan
TNFa

Opatrunki polisacharyd pochodzacy z pancerzy rany krwawigce CELOX-A

chitozanowe skorupiakow lub z grzybow. owrzodzenia zylne, Chitoseal
wiasciwosci przeciwbakteryjne, owrzodzenia cukrzycowe Tegasorb
przeciwzapalne, hemostatyczne, Excel
aktywuje fibroblasty do produkcji Arrest®
kolagenu, promuje powstawanie kwasu KytoCel®
hialuronowego

Hydrokoloidy zawierajg $rodki zelujace, takie jak rany z umiarkowanym Hydrocoll
NaCMC, zelatyna, pektyna, alginian wysigkiem Granuflex
po kontakcie z rang wchianiaja wysiek i RepliCare
pecznieja Exuderm
nie przepuszczaja wody, tlenu ani Tegasorb
bakterii z zewnatrz do rany DuoFilm
wzmagaja angiogenezg i ziarninowanie

Hydrowtokna sa rodzajem hydrokoloidu rany z duzym wysickiem Aquacel™
zawieraja NaCMC rany zakazone Promogran
posiadajaca bardzo dobre wlasciwosci Tegaderm
chtonne i wtasciwosci przeciwzapalne matrix

Gabki i folie z poliuretanu, pokryte klejem rany z duzym wysigkiem Silastic

potprzepuszczalne akrylowym, Latwo dostosowuja si¢ do rany glebokie LyoFoam
ksztattu ciata rany bolesne Tegaderm
umozliwiajg autolityczne oczyszczenie Allevyn
ran z tkanki martwiczej Tracheosto
zapewniaja wilgotne srodowisko my
gojenia ran HydroTac

Hydrozele to usieciowane polimery. Wykorzystuje stosowane w dermabrazji AquaGel
si¢ substancje na bazie wody lub drobne oparzenia BurnTec

gliceryny

moga pochtona¢ 30-90% swojej masy
utrzymuja wilgotne srodowisko rany,
ulatwiaja autolityczne oczyszczanie ran
z tkanki martwiczej i ziarninowanie

miejsca pobrania skory
rany martwicze



