Rekonstrukcja ubytku jezyka wolnym ptatem z
miesnia smuktego uda u pacjentow leczonych
operacyjnle z powodu raka piaskonabionkowego
jamy ustnej.
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Leczenie operacyjne obok radio/radiochemioterapii jest jednym ze
sposobow radykalnego leczenia nowotworow ztosliwych jamy ustne;j.
Niezwykle przydatna szczegdlnie w operacjach zaawansowanych
przypadkow tej choroby staje si¢ umiejetnos¢ wykorzystania wolnych
ukrwionych przeszczepow tkankowych. Szeroki wachlarz mozliwosci
jakie daja wolne ptaty pozwala w lepszym stopniu dopasowaé
przeszczep do ubytku pooperacyjnego niz w operacjach bez
zastosowania tej metody. To przektada si¢ na funkcj¢ aparatu zucia ,
polykania, mowy. Wplywa na ostateczny efekt kosmetyczny, a
nierzadko umozliwia przeprowadzenie operacji w przypadkach ktore
dotychczas ze wzgledu na zaawansowanie miejscowe uznawane byty
za nieoperacyjne.

W 2021 roku w Klinice Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej w Lublinie przeprowadzono dwie operacje
w ktorych uzyto wolnego ptata z mig$nia smuktego uda do zaopatrzenia ubytku jamy ustnej po resekcji guza je¢-
zyka. U obu pacjentow byt to rak ptaskonablonkowy, stopien dojrzatosci histopatologicznej G2.

U pierwszego z operowanych pacjentéw byt to guz o zaawansowaniu kli-
nicznym T4NOMO. Usunigto cata lewa polowe jezyka z dnem jamy ustne;.
Drugi z pacjentéw o zaawansowaniu T3NOMO przebyt hemiglosektomie
wraz z resekcja dna jamy ustnej po stronie prawe;.

U obu pacjentow pobrano migsien smukty uda z konczyny dolnej strona lewa
z nacigcia skory dt. 10 em po przysrodkowej stronie uda, od spojenia tono-
wego. Uwidoczniono brzusiec mig¢$nia, odpreparowano, zlokalizowano pg-
czek naczyniowo nerwowy. Z oddzielnego ciecia ponizej poprzedniego od-
cieto dystalny odcinek brzusca, nastepnie proksymalny. Przecigto szypute
naczyniows plata i nerw zaopatrujacy ruchowo migsien.

Wykonano zespolenie naczyniowe koniec do konca, w obu przypad-
kach uzyto naczyn twarzowych. Tetnice potaczono za pomocg poje-

dynczych szwow. W kazdej szypule zespolono dwie zyly staplerami

naczyniowymi. Nerw zaopatrujacy ruchowo wtokna mig$niowe plata WN I O S KI

potaczono z pozostawionym po resekcji proksymalnym zakoncze-

niem nerwu podjezykowego koniec do konca. Wydaje sie ze uzycie
wolnego plat z migsnia

Gojenie w obu przypadkach przebiegto prawidlowo , powstato petne smukltego uda jest optymalng

zespolenie migénia smuklego z sasiadujacymi tkankami, ruchomo$é metodg zaopatrzenia

jezyka dobra. Po okresie zywienia za pomoca zglebnika zotadkowe- rozleglych ubytku tkanek po

go okolo 12 dni pacjenci potykaja ptyny i pokarmy. resekcji guza jezyka .




